Speiseplan Restaurant

Gesundheitszentrum
I—/Odenw Idkreis

] GmbH

A\

Datum Tag Menii 1 Menii 2 Menii 3
Gefullte Paprikaschote Symbolerkldrun
Ungarisches Rindergulasch . P W Vollkornspaghetti** y g
05.02.2024 Mo Vollkornnudeln"? mit Bulgur Tomatensauce PO Schwein
o Tomatenragout" ¢ ®
Salat ) Salat
Naturreis
Hacksteak " s Italienischer-Salat cannelloni al forno™=-
06.02.2024 i Karotten-Erbsen-Gemiise"'* n Thunfisch . "’ m Rind
Di . . _ Q‘l Spinat-Ricotta-Gemuse
Kartoffelpiree Kasestreifen
Paniertes Schnitzel"* Gebackene Putenbrust"* L
Paprikasauce Paprikasauce*®' Griechischer-Salat
07.022024  Mi e —_ _ Schafskase P W Gefigel
Spatzle™-* Naturreis )
Paprikaschoten
Salat Salat
Kalbsbratwurstse"-2.1 HihnerbrustV=M mit i
Currysauce Ananas und Kase Frihlingsrollen
08.02.2024 Gemusecurr e H Lamm
DO Pommes Frites Currysauce Reis y
Salat Zitronenreis, Salat
. Ofengemiise
Seelachsfilet paniert"*® HeiRe Fleischwurstse"-3.19 ) & .
Paprika, Zucchini .
09.02.2024  Fr Kartoffelsalat Q‘I Kartoffelsalat. ) - Pl wild
Aubergine, Drillinge
Remouladensauce Remouladensauce .
Sauerrahmdip
Gemiiseeintopf*® o Gemiiseeintopf®® Milchreis
10.02.2024 Sg Wurst®-1° Vollkornbrétchen?=fo.ce  .and@® ofireich koot o® || »® vegetarisch
Vollkornbrétchensfo.ce Hﬁ Frischobst P
PfefferspieBbraten Rindfleisch gekocht 4
Brat(fnsauce n Bratensaguce Gemdsekrusti %
11.02.2024 Salzkartoffeln p‘ vegan
So Salzkartoffeln Salzkartoffeln Kohlrabigemise":V ¢ ’
Kohlrabigemuise"*- Kohlrabigemuise"*- &
Mendupreis 7,70 € - Informationen Uber Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte den Aushangen! Beate Weber
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