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Hallux valgus, die sogenannte „Ballenzehe“, ist eine orthopädische Erkrankung und die am 

häufigsten vorkommende Fehlstellung des Fußes. Etwa ein Drittel der schuhtragenden 

Bevölkerung leidet darunter. Dabei sind in 90 % der Fälle Frauen betroffen. Die Erkrankung 

entwickelt sich allmählich und kann sich im Laufe der Zeit verschlimmern. Mittlerweile gibt 

es viele bewährte operative Techniken, die diese Deformität endgültig korrigieren.   

Dr. medic Cosmin Corneliu Pop, leitender Oberarzt unserer Klinik für Unfallchirurgie und 

Orthopädische Chirurgie, möchte dem Publikum in diesem Vortrag näher bringen: 

> Woran erkennt man eine Hallux valgus Deformität? 

> Ursachen und Präventionsmöglichkeiten  

> Konservative und operative Therapiemöglichkeiten 
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Mehrzwecksaal im 

Gesundheitszentrum Odenwaldkreis 

Albert-Schweitzer-Straße 10-20 | 64711 Erbach 

 

Weitere Informationen unter:   

www.gz-odw.de/aktuelles 

Dienstag, 19. September 2023 

„Wenn der  

Schuh drückt“ 

Oberarzt Dr. medic Cosmin Corneliu Pop,  

Klinik für Unfallchirurgie und  

Orthopädische Chirurgie 
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